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参加者
募集！

文化むらダンスフェスタ2023
日頃の練習成果を文化むら・大ホールで発表しよう！
皆さんのパフォーマンスを迫力の音響・照明で応援します。

（公財）大泉町スポーツ文化振興事業団では、本町出身者等がオリンピック等
国際競技大会に出場し活躍できるよう支援することを目的とした「大泉町
トップアスリート支援指定」事業を行っています。このたび「石井亜海」選
手（育英大、大泉北中出身）を当事業団金井理事長より「トップアスリート」
として指定しました。

12月に行われた全日本選手権で優勝するなど2024年パリオリンピック・パラリンピック出場に一歩近づきました。12月に行われた全日本選手権で優勝するなど2024年パリオリンピック・パラリンピック出場に一歩近づきました。
町民のみなさんの応援をよろしくお願いします。町民のみなさんの応援をよろしくお願いします。

●募集対象　キッズの部：おおむね高校生以上で構成された、大泉町内または周辺地域で活動するダンスチーム
　　　　　　一般の部：おおむね18歳以上で構成された、大泉町内または周辺地域で活動する３名以上のダンスチーム
　　　　　　※６月23日（金）夜の抽選会・説明会、９月９日（土）の前日ゲネプロに必ず参加してください。
●募集チーム数　キッズの部、一般の部　それぞれ30チーム
　　　　　　※応募が定数を超えた場合、同一ジャンルごとの応募数に応じて抽選(大泉町内活動チームを優先します)
●出演時間　１チーム５分以内(出入り時間含まず)
●参 加 費　１チームにつき8,000円
●申込方法　応募用紙を文化むら窓口へ提出またはメール・FAX送信
●募集期間　５月13日（土）～６月18日（日）

●主　催：（公財）大泉町スポーツ文化振興事業団
●問合せ：文化むら (月曜休館)

９月10日（日）
10:00開演（9:30開場）
文化むら・大ホール文化むら・大ホール 全席

自由
入場
無料

文化むらホームページに募集要項を
掲載します。
ご応募前に必ずご確認ください。
※�感染状況により、予定を変更する場合があります。

大泉町からオリンピック・パラリンピック選手を輩出しよう！大泉町からオリンピック・パラリンピック選手を輩出しよう！

指定選手指定選手

石井 石井 亜亜
ああ

海海
みみ

さんさん
【種目：女子レスリング】【種目：女子レスリング】

スポーツと
文化の
情報誌
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隔月刊

事務局：群馬県邑楽郡大泉町朝日五丁目24番1号 洋泉興業大泉町文化むら内  〒370-0514  https://www.bunkamura.or.jp/
編集発行・公益財団法人大泉町スポーツ文化振興事業団

令和５年３月10日発行
フレッシュおおいずみvol.391

いずみ総合公園町民体育館 ☎0276-63-5250
〒370-0533 群馬県邑楽郡大泉町仙石3-22-1　開館時間 9:00～21:00

洋泉興業大泉町文化むら ☎0276-63-7733（月曜休館）
〒370-0514 群馬県邑楽郡大泉町朝日5-24-1　開館時間　9:00～22:00
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！
本誌面でご紹介している催物について、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、以下のとおりご協力をお願いします。
・感染症の状況により、やむを得ず開催日の延期や中止となる場合があります。
・ご来場前に必ず検温、ならびに場内では常時マスク着用をお願いします。
・感染が疑われる、体調不良や不安があるなどの場合は、ご来場をお控えください。



●部　　門　①スタインウェイの部
　　　　　　②ベーゼンドルファーの部
　　　　　　③チェンバロの部
　　　　　　※１組につき１部門１エントリーとなります。
　　　　　　　（複数部門可。）
●募集対象　�どなたでもエントリーできます。演奏形態は、

必ずピアノを使用したもの。ソロ・連弾・他楽
器との合奏、歌唱など。ただし、合計５名以内。

●募集組数　のべ150組
　　　　　　（応募状況により、変更する場合があります。）

●申込期間　３月12日（日） 9:00～４月４日（火） 12:00
　　　　　　※�先着順ではありません。応募多数の場合は、

大泉町在住の方を優先のうえ、抽選となります。
●演奏時間　１組５分以内500円／１組10分以内1,000円
　および料金　※どちらかお選びいただきます。
　　　　　　※時間内であれば曲数は自由。
●申込方法　Web申込フォーム
●会　　場　文化むら　大ホール

●主　催：（公財）大泉町スポーツ文化振興事業団　
●問合せ：文化むら（月曜休館）

参加申込受付中！
(定員になり次第締切)

美しい音楽で始まる爽やかな一日美しい音楽で始まる爽やかな一日

第１回 ６月３日（土）
初夏の朝に愉しむピアノ
～バッハ、ショパンなどピアノの魅力溢れる小品～

出演：志村和音（ピアノとお話）出演：志村和音（ピアノとお話）

文化むら・朝のコンサート
（２回シリーズ）

●主　催：(公財)大泉町スポーツ文化振興事業団　●問合せ：文化むら（月曜休館）

各回とも 9:30開演（9:00開場）※公演時間 約60分

第15回 文化むら第15回 文化むら
世界の名器「スタインウェイD」「ベーゼンドルファーインペリアル」「チェンバロ」を、
美しい響きを持つ文化むら大ホールのステージで演奏してみませんか。
希望者には、演奏のDVD／ブルーレイの販売も行います。

※�感染状況により、予定を変更する場合があります。ご応募前に、文化むらHP等で詳細をご確認ください。
５月27日（土）・28日（日）　9:30～18:00予定

チケット発売　４月８日（土）
（窓口・電話） 9:00～　※２公演同時発売
発売日からチケットの電話予約ができます。

令和５年度 初心者ヴァイオリン合奏教室子ども向け

希望者には期間中、無料でヴァイオリンを貸し出します（持ち帰って練習できます）。
既に楽器をお持ちの方は、持参にてご参加ください。
グループレッスンで楽器経験がなくても気軽に参加できる教室です。
●練 習 日　４月12日（水）～１年間
　　　　　　（水曜日、全44回）
　　　　　　19:00～20:30
●募集対象　新小学３年生～新中学３年生

　　　　　　　　　　　　　（１年間継続できる方）
●募集人数　25名（先着順）
●受 講 料　月額3,800円 ※教材費（教本、弦、松ヤニ等）は自己負担

●申込方法　�下記のいずれかでお申込みください。
　　　　　　①Web申込フォーム
　　　　　　②�申込用紙に記入のうえ、文化むら窓口提出またはFAX送信
●会　　場　文化むら　展示ホールまたは第３練習室
●主　　催　（公財）大泉町スポーツ文化振興事業団
●問 合 せ　文化むら（月曜休館）
※最終日に大ホールで修了演奏会を行います。

第２回 10月21日（土）
管・弦・チェンバロで彩るフレッシュなひとときフレッシュなひととき
～バロックから現代まで、時代を超える響き～【ゲスト】浅沼春香（フルート）　小野恵美（チェロ）

全席
自由 1,800円/１回券 3,000円２回通し券

ピアノマラソン

TEL0276-62-5776･FAX0276-62-8271

5151

診察から検査、診断へ

 
鼠径ヘルニア
痔・下肢静脈瘤の
　  お悩みを解決いたします

スピーディーな対応を
させていただきます

で見つける！

インスタグラムもぜひご覧になってください

お腹の健康
内視鏡

忘れていませんでしたか忘れていませんでしたか

洋泉興業



子どもの部
小学生(付添に来られた保護者の方も一緒に練習に参加できます。
また、本番にも出演することができます。)
・練習日…第１・第３土曜日10:00～11:30
・参加費…ひと月500円（教材費等込み）

おとなの部
・練習日…第１・第３火曜日13:00～15:00
・参加費…ひと月2,000円（教材費等込み）
●主　催：meeting point doux+／（公財）大泉町スポーツ文化振興事業団
●問合せ：☎090-2323-0055（おさかべ）

月月4 5

休　館　日
〇４月…３日（月）・10日（月）・17日（月）・24日（月）
〇５月…１日（月）・ ８日（月）・15日（月）・22日（月）・29日（月）

バンド機材説明会のご案内
〇文化むら　☎0276-63-7733に直接お問い合わせください。
　（月曜休館）

貸出会議のご案内
〇４月の貸出会議（５年11月分）は25日（火） 18:00　第１研修室
〇５月の貸出会議（５年12月分）は25日（木） 18:00　第１研修室

● 大ホール
●第21回大泉マンドリンコンサート
　４月16日（日）　14:00開演（13:15開場）
　入場料：500円（全席指定）
　問合せ：大泉マンドリンクラブ　
　　　　　☎0276-62-7559（森）
●第15回東部地区ソロコンテスト（吹奏楽）
　５月13日（土）・14日（日）
　開催部門：中学校の部／高校の部
　※詳細は、４月下旬「東部地区吹奏楽連盟ホームページ」にて
　問合せ：☎090-7009-9340（事務局）
　※�新型コロナウイルスの状況により、内容を変更する

場合があります。

●アトリエセキグチ絵画展2023
　５月５日（金・祝）～７日（日）
　10:00～18:00（最終日は16:00まで）
　入場料：無料
　問合せ：アトリエセキグチ　☎080-1207-3080

● 展示ホール

（公財）大泉町スポーツ文化振興事業団では、大泉町のスポー
ツ・文化の発展のため下記基準に該当する団体の育成・強
化を図る助成を行っています。ご活用ください。
１．スポーツ・文化団体育成指定基準
　�事業団の事業等に参加したことを契機に、新たに団体を組織し、

普及・振興に寄与できると理事長が認めたものとする。
２．スポーツ・文化団体強化指定基準
　�令和４年度の各種大会、コンクール等に事業団の規定に

基づく助成を受けて出場した団体又は団体に所属する個
人の成績が次のいずれかに該当するものであること。

　（１）県大会又は関東大会等で優勝したとき。
　（２）全国大会で４位以内になったとき。
　（３）その他、理事長が特に必要と認めたとき。
●申請期間　令和５年４月１日（土）から５月31日（水）まで
●そ の 他　�申込方法その他詳細は事業団ホームページをご

覧ください。
●問合せ・　スポーツ関係は町民体育館
　申請場所　文化関係は文化むら（月曜休館）

（公財）大泉町スポーツ文化振興事業団では、令和５年度中
に実施する文化事業で、大泉町民を対象に実施する団体の
活動費の一部を支援いたします。
●対　　象　�大泉町内に活動拠点を置き、代表者および事

務局が町内で、10名以上（うち、２分の１以
上が大泉町在住者）の構成員数を有し、文化
事業支援基準を満たす団体

●申請期間　令和５年４月１日（土）から５月31日（水）まで
●申請場所　文化むら（9:00～17:00　月曜休館）
●そ の 他　�申請書等の詳細は文化むらホームページをご

覧ください。
●問 合 せ　文化むら　☎0276-63-7733（月曜休館）

大泉町のスポーツ・文化団体 育成・強化助成のお知らせ文化事業支援のお知らせ

合唱団員募集！４月から練習開始(予定)
８月27日（日）に開催する青島広志の「歌のマルシェ」に参加される合唱団員を募集します。
お子さんからおじいちゃんおばあちゃんまで、どなたでも参加OK！
大きな声で、一緒に歌いましょう！

子どもの部、おとなの部とも、３／28（火） 13:00〜15:00 見学（無料）できます。ご希望の方はお問合せください。 青島広志� ©GAKKEN

～予定曲目～
きらきらぼし/うれしいひなまつり/うみ/かえるの合唱/ゆうやけこやけ/茶つみ/もみじ/こいのぼり/おぼろ月夜/さんぽ/他



アロマヨガ教室①
～心地よい空間の中で心と体をリラックスしましょう～～心地よい空間の中で心と体をリラックスしましょう～

火 曜 ５月▶９日・16日・23日・30日
※都合により変更になる場合があります。

●時　　間　10:00～11:00
●参 加 費　2,000円
　　　　　　�参加費は教室開始日（５／９）に支払いとなります。
●定　　員　15名
●講　　師　青木　昭子 氏　・生活総合ヨガインストラクター
　　　　　　　　　　　　　　・沖ヨガインストラクター
　　　　　　　　　　　　　　・（公社）日本アロマ環境協会アロマテラピーアドバイザー
●申込方法　３月28日（火）
　　　　　　�10:00からお電話または町民体育館窓口にて受付開始
●場　　所　町民体育館　会議室　　
●持 ち 物　ヨガマット・教室中の靴下は５本指のものか裸足
　　　　　　フェイスタオル・飲み物・運動に適した服装
●問 合 せ　町民体育館　☎0276-63-5250

筋膜リリース＆ヨガ筋膜リリース＆ヨガ
〜筋肉や筋膜をリリースして身体のメンテナンスをしましょう〜〜筋肉や筋膜をリリースして身体のメンテナンスをしましょう〜

※�都合により変更に
　なる場合があります。

水 曜 ６月▶14日・21日・28日
７月▶５日

●時　　間　10:00～11:00
●参 加 費　2,000円　
　　　　　　�参加費は教室開始日（６／14）に支払いとな

ります。
●定　　員　20名
●講　　師　�明戸　園美 氏(ヨガインストラクター、整体師、

アロマセラピスト、官足法指導員…等)
●申込方法　３月22日（水）　10:00から
　　　　　　お電話または町民体育館窓口にて受付開始
●場　　所　文化むら　２階　展示ホール　
●持 ち 物　ヨガマット フェイスタオル
●問 合 せ　町民体育館　☎0276-63-5250

Ｒ５年度スポーツ施設貸出会議日程

⬅グラウンド 学校➡

Ｒ５年度スポーツカレンダーＲ５年度スポーツカレンダー
こちらでご確認ください。こちらでご確認ください。

こちらでご確認ください。こちらでご確認ください。

みんなと楽しくスポーツしよう！
大泉町スポーツ少年団

　大泉町スポーツ少年団では、スポーツが大好きな団員を募集しています。
□問 合 せ　町民体育館　☎0276-63-5250

種　　目 チーム名 主な活動場所

野 球 ジュニアライオンズ 大泉北小校庭
仙石ジュニアスターズ 大泉西小校庭

バ レ ー ボ ー ル 大泉たっきーず 大泉東小体育館

サ ッ カ ー
大泉FCジュニア 青少年広場

大泉FC　U－12 スバル運動公園
サッカー場

バスケットボール 大泉スターキッズ 大泉西小体育館
大泉ギガスパークス 大泉南小体育館

種　　目 チーム名 主な活動場所

バ ド ミ ン ト ン 大泉JBC 大泉東小体育館
町民体育館

空 手 大泉空手アカデミー
大泉北中武卓館
大泉南中武卓館
大泉西中武卓館

柔 道
GPI

（群馬県警察国際少年
柔道大泉教室）

大泉警察署道場
※�新型コロナウイルス

感染拡大防止対策の
ため活動休止中

TEL 0276-56-9025
FAX 0276-48-8444

太田市龍舞町1322-1

㈱あんしんサポート
アフラック 代理店



第25回 硬式テニス教室
●日　　時　４月１日（土）・８日（土）・29日（土・祝）・
　　　　　　５月６日（土）　
　　　　　　予備日　５月13日（土）　
　　　　　　10:00～12:00 
●会　　場　南公園テニスコート（１～４）
　　　　　　※No１コートへ５分前に集合ください。
●対　　象　一般：大泉町在住・在勤・在学者(中学生以上)
　　　　　　小学生（親子ペア）：町内小学校通学の子とその親
●参 加 費　一般と親：１名1,000円／小学生：１名500円
　　　　　　※�初回参加時に徴収します。
　　　　　　※スポーツ保険の加入はありません。
●服　　装　�スポーツをするのにふさわしい服装・テニス

シューズ

●用　　具　硬式ラケット１名１本持参
　　　　　　�（お持ちでない方は協会で用意しますので、申

込時にお伝えください。）
●定　　員　先着順30名
●主　　催　大泉町体育協会テニス部
●申込方法　�３月11日（土）～３月25日（土）15:00までにメールに

て必要事項を事務局 若林まで申し込みください。
　　　　　　メールアドレス：waka-tak@chic.ocn.ne.jp 
　　　　　　★�必要事項　氏名・年齢（小学生は学年）・住

所（町外の方は勤務先）・テニス経験年数
●問 合 せ　�大泉町テニス協会役員　☎090-4962-1810

（對比地）、☎0276-61-1190（若林）
　　　　　　※�平日の問合せは18:00以降でお願い致します。

第35回 大泉町シングルステニス大会（硬式テニス） 第19回 大泉町女子ダブルステニス大会
●日　　時　５月７日（日）
　　　　　　8:30受付開始　9:00試合開始
　　　　　　雨天時５月14日（日）に順延
●会　　場　南公園テニスコート
●対　　象　�町内在住・在勤・在学者及び令和５年度大泉

町テニス協会員
●種　　目　�男女シングルス
●参 加 費　大泉町テニス協会員1,000円・高校生以下700円
　　　　　　非協会員1,700円・高校生以下1,200円
　　　　　　※大会当日、受付にて徴収いたします。
　　　　　　※スポーツ保険の加入はありません。
●定　　員　先着40名（男女計）
●主　　催　大泉町体育協会テニス部
●申込方法　４月８日（土）～４月29日（土・祝）15:00まで
　　　　　　�メールwaka-tak@chic.ocn.ne.jpにて氏名・登

録クラブを事務局 若林まで申し込みください。
●問 合 せ　�大泉町テニス協会役員☎090-4962-1810

（對比地）、☎0276-61-1190（若林）　
　　　　　　※平日の問合せは18:00以降でお願い致します。

●日　　時　５月10日（水）※雨天時５月17日（水）
　　　　　　8:30受付開始　9:00試合開始
●場　　所　南公園テニスコート
●対　　象　�大泉町在住・在勤・在学者・令和５年度大泉

町テニス協会員の女子及び、大泉町テニス協
会での招待選手を含む（先着32組）

●種　　目　�女子ダブルス（硬式テニス）
●参 加 費　１組2,500円　
　　　　　　※�大会当日、受付にて徴収いたします。
　　　　　　※スポーツ保険の加入はありません。
●定　　員　先着32組
●主　　催　大泉町体育協会テニス部
●申込方法　４月26日（水）～５月３日（水・祝）15:00まで
　　　　　　�メールwaka-tak@chic.ocn.ne.jpにて氏名・

所属クラブを事務局 若林まで申し込みくだ
さい。

●問 合 せ　�大泉町テニス協会役員☎090-4962-1810
（對比地）、☎0276-61-1190（若林）　

　　　　　　※平日の問合せは18:00以降でお願い致します。

第33回 大泉町空手道大会
●日　　時　４月23日（日）　8:30集合～9:00　開会式
●場　　所　町民体育館
●対　　象　�大泉町空手道クラブ加入の団体に所属している者
●種　　目　【形の部】　　①幼年			   ②小学生低学年		  ③小学生中学年		  ④小学生高学年
　　　　　　　　　　　　⑤中学生男子		  ⑥中学生女子		  ⑦高校・一般男子	 ⑧高校・一般女子
　　　　　　【組手の部】　⑨小学生低学年		  ⑩小学生中学年男子	 ⑪小学生中学年女子	 ⑫小学生高学年男子
　　　　　　　　　　　　⑬小学生高学年女子	 ⑭中学生男子		  ⑮中学生女子		  ⑯高校・一般男子
　　　　　　　　　　　　⑰高校・一般女子
●主　　催　大泉町体育協会
●問 合 せ　大泉町空手道クラブ　会長：☎090-2536-4485（坂本）

Amazon、楽天、全国発売中ダウンロードご視聴できます。

検索タイムトラベル小泉線タイムトラベル小泉線
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大　会　結　果

■女子68キロ級　優　勝：石井 亜海（育英大、大泉北中出身）

■個人形・中学年男子　優　勝：小山 颯太（大泉北小）

天皇杯全日本レスリング選手権
12月23日（金）　東京都駒沢体育館

第49回群馬県小学生空手道選手権大会
１月15日（日）　ALSOKぐんま武道館

第47回大泉町バレーボール大会
●日　時　５月21日（日）　
●会　場　町民体育館
●対　象　�大泉バレーボール協会登録チーム及び協会が認めた

チーム（高校生を除く）
●参加費　１チーム4,000円（大会当日徴収）
●主　催　大泉町体育協会
●問合せ　大泉町バレーボール協会
　　　　　☎090-4188-7243（熊谷）

骨盤リンパストレッチ教室①
～リンパの流れを活性化させ、
　　　　体内に溜まった不要な老廃物などを
　　　　　　　　　排出して免疫力を高めましょう～ ※事前予約不要でお気軽にいつでもご参加いただける、1日300円の教室です

健康の秘訣は『美しい姿勢と歩き方』
まずは骨格を整え、歩きやすい姿勢づくりから始めます。
しっかりと土台からアプローチし、歩いて健康になれる体を
目指しましょう！木 曜

４月６日より毎週木曜日　全10回
４／６・13・20・27、
５／11・18・25、
６／１・８・15

※�日程・場所が変更になる場合はHPでお知らせします。

●時　　間　13:30～14:30
●参 加 費　3,000円
　　　　　　�参加費は教室開始日（４／６）に支払いとなります。
●定　　員　新規受講者　30名程度募集　
●講　　師　Ichico（イチコ）氏
　　　　　　（リンパマッサージ指導者・上級心理カウンセラー）
●申込方法　３月17日（金）
　　　　　　�10:00からお電話または町民体育館窓口にて

受付開始
●場　　所　町民体育館　アリーナ　
●持 ち 物　ヨガマット
●問 合 せ　町民体育館　☎0276-63-5250

～ 美しい姿勢で若返り！～～ 美しい姿勢で若返り！～
健康ウォーキング教室健康ウォーキング教室

当 日
参加型月 曜 ４月▶３日・17日

５月▶８日・22日
※都合により変更となる場合がございます。

●時　　間　14:00～14:45（45分）
●場　　所　�町民体育館アリーナ・ランニングトラッ

ク・体育館周辺緑道等
●募集人数　�当日先着15名　
　　　　　　事前の登録や予約は必要ございません。
　　　　　　レッスン開始30分前からの先着順となります。
　　　　　　※レッスン開始５分前に受付は締め切ります。
　　　　　　※�定員を超えた場合お断りをする場合がご

ざいます。
●参 加 費　レッスン１回（１日）300円　当日支払
●講　　師　吉田　紗季 氏（町民体育館　ジムインストラクター）
●主　　催　(公財)大泉町スポーツ文化振興事業団
●問 合 せ　町民体育館　☎0276-63-5250
●そ の 他　・ヨガマット
　　　　　　・運動に適した服装と運動靴
　　　　　　・飲物、タオル等各自ご用意ください。

高木里代子トリオライブ
～魅惑のスタンダード・ジャズ～

美しすぎるジャズ・ピアニスト高木里代子。
2014年、ダイナースクラブ動画コンペで、人気投票１位を獲得しブルーノート出演。
国際的コンペ「6 string theory」でピアノ部門世界第４位、2017年JAZZ JAPAN 
AWARDニュースター部門賞受賞。2022年発売の『Jewelry Box』は、ジャズチャー
ト軒並み１位を獲得。TBSテレビ「THE TIME,」のリクエスト演奏でも活躍中！
今回は高木率いるトリオにてスタンダード・ナンバーの魅力をたっぷりとお届けします。

［プログラム］星影のステラ/ TAKE FIVE / WAVE…ほか

６月９日（金） 19:00開演（18:15開場）
文化むら・小ホール
エリア内
自由席

4,000円プ ラ チ ナ シ ー ト
3,000円スタンダードシート

チケット発売　３月25日（土）
（窓口・電話）9:00～

発売日からチケットの電話予約ができます。

※未就学児入場不可
●主　催：（公財）大泉町スポーツ文化振興事業団
●問合せ：文化むら（月曜休館）YouTube

りよチャンネル
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